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Cesta básica em BH volta a subir após
seis meses e chega a R$ 746,56

COMÉRCIO

ECONOMIA

Depois de seis me-
ses consecutivos 
de queda, o valor 

da cesta básica em Belo 
Horizonte voltou a subir. 
Em outubro, o custo médio 
chegou a R$ 746,56, alta de 
1,01% em relação a setem-
bro, segundo levantamento 
da Fundação Ipead/UFMG.
Dos 13 itens pesquisados, 
sete fi caram mais caros, 
com destaque para a batata 
inglesa (9,17%), o feijão 
carioquinha (8,87%) e a 
banana caturra (7,39%).
De acordo com o geren-
te de pesquisas do Ipead, 
Eduardo Antunes, a alta já 
era esperada. “A infl ação 
na capital mineira já vinha 
pressionando o preço dos 
alimentos. É um período em 
que a demanda aumenta, en-
tão é natural que os preços 
subam também”, explica.
Embora não tenha sido o 
item com maior variação, 
a banana foi a que mais 
pesou no cálculo da cesta, 

Comércio de Belo Horizonte poderá funcionar
no feriado de 15 de novembro

A Câmara de Dirigen-
tes Lojistas de Belo 
Horizonte (CDL/

BH) informa que o comér-
cio da capital mineira está 
autorizado a funcionar no 
feriado da Proclamação da 
República, no próximo sá-
bado, 15 de novembro.
Os lojistas que optarem pela 
abertura dos estabelecimen-
tos com a utilização de fun-
cionários devem observar as 
condições previstas na con-
venção coletiva vigente.
Para o trabalho no feriado, 
os empregadores deverão se-
guir os seguintes requisitos: 
• Jornada de até 8 horas, 
com mínimo de 1 hora de 
intervalo;
• Pagamento de R$ 46,86 
(quarenta e seis reais e oi-
tenta e seis centavos) a título 

de alimentação, até o quinto 
dia útil do mês seguinte ao 
feriado;
• Hora extra remunerada 
com adicional de 70%;
• Concessão de 1 folga com-
pensatória no prazo máximo 
de 75 dias contados do mês 
do feriado trabalhado — 
desde que não coincida com 
outro feriado ou repouso se-
manal remunerado.
Essa regra aplica-se excep-
cionalmente aos feriados 
trabalhados em outubro, no-
vembro e dezembro de 2025;
Caso a folga não seja con-
cedida dentro do prazo, o 
empregado terá direito ao 
pagamento de horas extras 
com adicional de 100%;
Fornecimento de vale-trans-
porte para o deslocamento 
ao trabalho.

Dos 13 itens pesquisados, sete fi caram mais 
caros.

Nos shoppings centers, o 
funcionamento deverá se-
guir os seguintes horários:
• Das 14h às 20h, para a 
maioria dos estabeleci-
mentos;
• Das 10h às 16h, para os 

shoppings Cidade, Norte e 
Anchieta Garden.
Nos feriados que coincidi-
rem com o sábado, os em-
pregadores poderão convo-
car seus funcionários para 
o trabalho das 10h às 22h, 

garantindo mínimo de uma 
hora de intervalo para des-
canso e alimentação.
As horas extras realizadas 
deverão ser remuneradas 
com adicional de 70% sobre 
o valor da hora normal.

acumulado de 2025.
“Desde meados de 2024 
o preço praticamente do-
brou. Os produtores ainda 
enfrentam problemas nas 
safras futuras, o que deve 
manter o produto caro”, 

explica Antunes.
Na outra ponta, o arroz 
lidera as quedas do ano, 
com redução de 19,28%, 
refl exo do aumento da 
oferta interna e da deman-
da estável.

respondendo por 0,68 pon-
to percentual do aumento 
mensal. O feijão e o toma-
te também contribuíram 
de forma expressiva, com 
0,39 p.p. e 0,31 p.p., res-
pectivamente.
Entre as quedas, os maiores 
recuos foram observados 
no leite (-4,47%), no arroz 
(-2,01%) e na carne tipo 
chã de dentro (-1,70%).
“Banana e tomate são 
produtos in natura, mui-
to sensíveis ao clima e ao 
transporte. Em outubro, 
foram negociados a preços 

mais altos, o que impactou 
a cesta”, acrescenta Antu-
nes.
Mesmo com o recuo acu-
mulado de 0,2% no ano, o 
custo da cesta básica segue 
alto. Hoje, ela representa 
49,18% do salário mínimo, 
proporção menor que a re-
gistrada em 2024 (51,5%), 
mas ainda pesada para o 
bolso do trabalhador.
O café moído continua sen-
do o vilão da lista. O paco-
te de 600g custa, em média, 
R$ 37,77, alta de 2,4% em 
outubro e de 38,91% no 
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