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Inadimplência atinge 83,9 milhões de brasileiros

O Brasil chegou a 
agosto de 2026 
com 83,9 milhões 

de pessoas inadimplentes, 
o equivalente a 51% da 
população adulta, segundo 
dados do Serasa. Em 2016, 
eram 59 milhões. No mes-
mo período, o volume de 
dívidas em atraso passou de 
R$ 348 bilhões para R$ 592 
bilhões, alta real de 70,1%.
Para a Associação Brasi-
leira de Bares e Restauran-
tes (Abrasel), o avanço do 
endividamento pode afetar 
o faturamento do setor nos 
próximos meses. A enti-
dade avalia que, com uma 
parcela maior da renda 
comprometida com dívi-
das, gastos com refeições 
fora de casa podem ser re-
duzidos.
“O endividamento das fa-
mílias é uma bomba-reló-
gio. Ainda não explodiu no 

Outros 64,8% devem deixar compras para os últimos dias.

Endividamento reduz renda disponível para o 
consumo. 

COMÉRCIO
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Dia das Crianças deve movimentar comércio
de BH com presentes de até R$ 263

O comércio de Belo 
Horizonte deve 
ganhar força com 

o Dia das Crianças, come-
morado em 12 de outu-
bro. Pesquisa da Câmara 
de Dirigentes Lojistas de 
Belo Horizonte (CDL/BH) 
aponta que o consumidor 
pretende gastar, em média, 
R$ 263 por presente, valor 
27,26% superior aos R$ 
206,67 estimados no ano 
passado.
Como cada consumidor 
pretende comprar, em mé-
dia, três presentes, o gas-
to total pode chegar a R$ 
789. A data também marca 
o início do chamado su-
pertrimestre do comércio, 
período que reúne Dia das 
Crianças, Black Friday, em 
27 de novembro, e Natal.

Segundo a CDL/BH, 
35,3% dos entrevistados 
afi rmam que pretendem 
presentear neste ano. En-
tre os que não vão comprar 
presentes, 54,8% dizem 
não ter ninguém para pre-
sentear e 20,2% apontam 
restrições fi nanceiras como 
principal motivo. Entre os 
consumidores que vão pre-
sentear, 48,3% pretendem 
gastar mais do que no ano 
passado, principalmente 
porque consideram que os 
produtos estão mais caros. 
Outros 39,7% devem man-
ter o mesmo valor gasto em 
2025, enquanto 10,3% pla-
nejam reduzir os gastos.
Os brinquedos aparecem 
na primeira posição entre 
os presentes pretendidos, 
citados por 52,1% dos en-

caixa dos restaurantes por-
que o emprego segue fi rme. 
Mas cada real que vai para 
uma dívida atrasada deixa 
de ir para a mesa do bar”, 
afi rma Paulo Solmucci, 
presidente da Abrasel.
Dados do Banco Central 
mostram que o volume de 
crédito concedido a pes-
soas físicas passou de R$ 
213,7 bilhões em 2011 
para R$ 406,4 bilhões em 

julho de 2026, crescimen-
to de 90%. Com os juros 
elevados, o comprometi-
mento da renda também 
aumentou.
Em junho, as famílias 
destinavam 28,85% da 
renda ao pagamento de 
dívidas, considerando 
juros e amortizações. Se-
gundo a Tendências Con-
sultoria, em fevereiro de 
2026 restavam 21% da 

renda após o pagamento 
de despesas essenciais, 
impostos e dívidas — o 
menor nível desde o iní-
cio da série, em 2011.
Outro ponto de preocupa-
ção é o crescimento das 
apostas online. Estudo da 
Confederação Nacional do 
Comércio de Bens, Servi-

ços e Turismo (CNC) es-
tima que as bets retiraram 
R$ 143 bilhões do varejo 
entre janeiro de 2023 e 
março de 2026.
Segundo a CNC, 270 mil 
famílias também chega-
ram à inadimplência seve-
ra, com atrasos superiores 
a 90 dias.

trevistados. Na sequência 
estão roupas, com 28,2%; 
calçados, cosméticos, ele-
trônicos e material esporti-
vo, com 4,2% cada.
Ainda segundo o levan-

tamento, 23,9% dos con-
sumidores não decidiram 
qual presente comprar.
O desejo de quem vai rece-
ber o presente é o principal 
critério para a escolha, ci-

tado por 36,6%. Desconto 
ou preço aparece em segui-
da, com 35,2%, enquanto 
a qualidade do produto foi 
mencionada por 33,8%.
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